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Nossa missão

Contribuir para o desenvolvimento holístico

da criança e do adolescente em extrema

vulnerabilidade, o reconhecimento de sua

centralidade e a importância no

desenvolvimento da comunidade.



Nossa atuação
Trabalhamos com quatro pilares:

Cidadania
Fornecemos cuidados e serviços

essenciais para capacitar crianças e
suas famílias a enxergarem seu

potencial.

Economia
Uma das nossas prioridades é garantir o
fornecimento de recursos onde eles, n

ormalmente, não chegam - o que difere das
práticas de assistência.

Educação
Permitimos o acesso à educação integral ,
capacitando os indivíduos a construir seu
futuro e melhorar suas chances de viver

fora da zona de pobreza.

Saúde
Possibilitamos esforços comunitários

organizados em torno de um
desenvolvimento social, que garanta a

cada indivíduo um padrão de vida
adequado para a manutenção da saúde.

subtítulo



Carta da 
               CEO

Quando fizemos a primeira ceia de natal em Jardim Gramacho chamamos as mulheres da
comunidade de Quatro Rodas para uma reunião. Elas imaginavam que fossemos pedir o
nome e o perfil dos seus filhos para elaborar uma lista e ganharem um presente de natal.
Por ser a primeira ceia, isso nos deu a oportunidade de fazer algo diferente. Perguntamos
para cada mulher ali presente o que elas mais gostam de comer e cozinhar na ceia de natal.
Todas se empolgaram e começaram a citar suas comidas natalinas favoritas. Falaram que
gostam de arroz maluco, farofa, pernil e muita rabanada. Então sugerimos um natal
comunitário, mas de um jeito que nenhuma imaginava: cada uma seria responsável por
cozinhar o que sua família mais gosta de comer no natal e nós ficaríamos responsáveis por
organizar a lista e providenciar os ingredientes. Não tem como esquecer aqueles olhares
estranhando a nossa proposta “como assim nós que vamos cozinhar?”, elas se
questionavam ainda sem acreditar. 

Juntamos o que tínhamos e fizemos uma ceia de natal, em Quatro Rodas, com a
contribuição de todas. Essa era a ideia e assim aconteceu! E diante das probabilidades e
incertezas, acreditamos na colaboração, na parceria e no entendimento de que todos têm
algo a contribuir e a doar. E assim, em 2018, fizemos o primeiro natal comunitário com a
colaboração e contribuição de cada família. Na época sobrou tanta comida que a
comunidade doou o que havia sobrado para que pudéssemos servir aos moradores em
situação de rua durante a nossa volta para casa, na Avenida Brasil. As mulheres se
surpreenderam com o que é possível fazer quando unimos nossas forças, esperança,
nossos recursos e talentos. No dividir e na parceria nasce uma generosidade que vai além
daquilo que imaginamos!

Não é diferente no Terceiro Setor. A nossa gratidão em 2021 é imensa não somente
por ter conseguido ir além do nosso planejado, mas, sobretudo, pelas parcerias que
construímos ao longo deste ano. Sabe aquele ditado famoso “juntos somos mais
fortes”?! Além de ser verdadeiro, é uma estratégia que não pode faltar em nenhum
trabalho que foca na sustentabilidade e na transformação. Sozinho ninguém gera
impacto social de transformação em lugar nenhum!

Para nós da HAJA, o ano de 2021 foi marcado pelas parcerias que alargaram os
nossos passos, aumentaram o nosso escopo, trouxeram sustentabilidade financeira
e, sobretudo, nos ajudaram a olhar para além das nossas próprias capacidades,
competências e recursos. As parcerias nos inspiram para sonhar e realizar!

Deixamos aqui nossa gratidão por tantas parcerias que marcaram o ano de 2021 e
contribuíram para que pudéssemos assistir 150 famílias, servir em média 150
almoços por dia para os moradores de Jardim Gramacho e continuar com o nosso
programa de Educação Integral.

No nosso natal comunitário costumamos dizer que sempre tem lugar para mais um,
e eu vejo isso como um aprendizado não somente para a HAJA, mas também para
mim e para minha família. Que tenhamos em mente e em nossos corações a
importância de pensar junto, criar junto e gerar junto. Que não esqueçamos que na
nossa mesa da vida sempre tem lugar para mais um e que podemos incluir e dividir
aquilo que temos.

Com o coração grato pelo investimento e pela parceria de cada um, desejo um
2022 de paz com muita saúde e esperança!



84

Crianças e
adolescentes
assistidas

82 150

Famílias
acompanhadas
pelo Serviço
Social

600

Pessoas
impactadas
diretamente

150

Almoços servidos
diariamente

Resultados de
Impacto

Famílias
assistidas ao
longo de 2021

+400

Cestas básicas
distribuídas

240

Kits de Higiene
distribuídos

O Serviço Social estabeleceu parcerias com a Secretaria de Educação do município de Duque de
Caxias, o que possibilitou matricular 24 crianças nas redes municipais e estaduais de ensino e
realizar 13 pré-matrículas para o ano de 2022. Em relação à documentação, foi possível efetivar
170 documentos, sendo: 34 certidões de nascimento, 90 RG’s, 32 títulos de eleitor e 14 carteiras
de trabalho.  Além disso, 25 mulheres possuem acesso ao Planejamento Familiar.



R|R
Sobre a 
Cozinha Solidária
No começo do ano notamos cada vez mais que as crianças
passavam o dia no quintal do projeto. Era fome! Mesmo quando
elas não tinham aula à tarde, chegavam na hora do café. “Alguma
coisa iria pingar”, era o que pensavam as mães. Seja um pão, um
leite ou um biscoito. E claro que nós poderíamos fazer melhor do
que "só pingar". Começamos, então, a servir um almoço simples:
arroz, feijão e ovo. Foi a solução que encontramos naquele
momento. Mas quando fazemos a coisa certa sempre encontramos
outros nesse caminho de esperança. 

Através do Transforma Brasil recebemos uma visita inspiradora do
David Hertz e sua equipe da Gastromotiva. Que encontro
inspirador! A nossa parceria nasceu literalmente embaixo da nossa
amendoeira. E no dia seguinte começamos a receber os primeiros
insumos: proteínas, legumes, verduras e uma inspiração para
poder servir melhor a comunidade. Iniciamos a nossa Cozinha
Solidária servindo 50 almoços e atualmente servimos em média
150 almoços diariamente.



Sobre a 
Cozinha Solidária
As crianças possuem acesso aos nutrientes essenciais,
como arroz, feijão, legumes e proteínas. Tem coisa
melhor?! Além disso, entramos no programa da Cozinha
Solidária da Gastromotiva, que inclui treinamento, ajuda
de custo financeiro para toda a parte operacional e
logística da cozinha!

E, no final das contas, quem mais ganha com isso é a
comunidade! Enquanto nós, nos alimentamos de
esperança, inspiração e motivação, principalmente,
quando cruzamos com parceiros como a Transforma
Brasil e a Gastromotiva. Seguimos juntos buscando um
mundo mais justo onde as pessoas tenham acesso aos
seus direitos!



Sobre o 
Projeto de Vida
Neste ano realizamos o “Projeto de Vida” - nosso projeto piloto
- que se manifesta como um dispositivo de promoção do
desenvolvimento integral. Uma vez que, se apresenta como
um instrumento de efetivação dos direitos assistidos pelo ECA
como, por exemplo, a efetivação do direito à educação e
profissionalização.

A ideia do projeto surgiu do desejo de tentar cessar algumas
limitações provenientes do próprio território enquanto produtor
de subjetividade, visto que, a comunidade Quatro Rodas é
popularmente conhecida como “território do lixo” e grande
parte de seus moradores enxergam a reciclagem como o único
meio de subsistência.

Ao longo do curso foi possível ver a evolução dos alunos. No
início boa parte se sentia perdido em relação à vida profissional,
aqueles que tinham algum sonho não sabiam nem por onde
começar. No entanto, no decorrer do curso, foi possível
perceber o interesse nas temáticas abordadas e a vontade de
romper com algumas crenças e alcançar seus objetivos
profissionais. 



Sobre o 
Projeto de Vida
Nosso curso atendeu 15 adolescentes, teve início no dia 13 de
outubro e foi finalizado no dia 04 de dezembro. O formato dos
encontros aconteceu através de oficinas, dinâmicas e rodas de
conversa. No último encontro realizamos uma formatura para
concretizar esse momento tão especial. Com a parceria da
Transforma Rio e da CIEE RJ, foi possível entregar um
certificado para cada aluno.

O resultado do nosso curso foi muito positivo. Tivemos relatos
que nos deixaram extremamente contentes, como o da Larissa,
de 18 anos e moradora de Quatro Rodas. Para ela, ter
participado do curso foi importante pois escutar outras pessoas
falando sobre sonhos fez com que ela começasse a sonhar
também. Queremos mostrar para esses adolescentes que eles
podem sonhar e que a educação nos leva a lugares
extraordinários!



Sobre a 
Marcenaria
Tudo começou de forma informal e sem nenhuma pretensão, foi assim
que começamos a produzir corações de madeiras recicladas. Pintamos,
enfeitamos e com tempo aumentamos a nossa produção para venda.
Veio o natal e, então, tivemos a ideia de produzir produtos para enfeites
natalinos. Dessa forma entendemos que a profissionalização de jovens
é de extrema importância para combater a enorme desigualdade social
e dar acesso a oportunidades no mercado de trabalho.

E algo que surgiu de um jeito informal com um projeto de arte, hoje está
se transformando em uma Empresa Social sem deixar de ser uma
Plataforma de Transformação Social. Nossa marcenaria é um projeto
de geração de renda e de preparo para o mercado de trabalho que
também vai oferecer aula de marcenaria para os alunos do nosso Projeto
de Educação Integral. Nosso objetivo é contribuir com a economia justa
e inclusiva da comunidade e oferecer acesso ao trabalho formal para os
moradores de Quatro Rodas. Em 2021 demos um grande passo, tiramos
esse planejamento do papel e nossa marcenaria está sendo finalizada. O
ano de 2022 é o momento de colocar todos esses projetos em ação.
Estamos motivados e bastante animados!



"Eu estava muito fraca e minha anemia muito forte. Conheci o
HAJA, comecei a almoçar todos os dias e comia feijão com
beterraba. Agora estou joia, sem tontura e fraqueza. Dormia
muito e agora não durmo tanto mais. Peço muito obrigada a
todos."

Débora - beneficiada do projeto.

Relatos...
“Ter a oportunidade de apoiar de forma profissional e indireta o
trabalho que o HAJA faz, me gera sentimentos de amor e gratidão
a vida. Por saber que posso de alguma forma contribuir para
deixar a vida de todas as famílias assistidas um pouquinho mais
leve, levando esperança e oportunidade. E o mais importante
nisso tudo, é caminhar junto com o Haja, independente de como
sejam estes vínculos. Eu acredito no trabalho por amor e vocação,
e sonho junto com os fundadores, gestores e colaboradores deste
lugar porque vejo que eles também fazem por este motivo. Vida
longa e feliz ao HAJA.” 

Mari - Coordenadora do Transforma Rio.



Relatos...

"Almoçando aqui eu consegui juntar um dinheirinho para comprar
minhas coisas, consegui comprar um botijão de gás, um fogão e uma
televisão. Graças a Deus que existe o projeto HAJA porque ajuda
muitas pessoas que almoçam aqui. Eu não tinha o que comer todos os
dias, mas o projeto me ajudou e está ajudando muita gente. Só tenho
que agradecer." 

"O Projeto de Vida é importante pra mim porque é muito difícil
encontrar isso aqui no Jardim! É uma melhoria pra minha vida e pra
vida das pessoas que também participam. Eu gosto de escutar as aulas
porque eu vejo que não é só eu que passo por problemas e que nada é
impossível. Sem essa sala com certeza a gente não ia ouvir essas
pessoas extraordinárias. E eu faço o curso porque eu quero levar pra
minha vida e conseguir entrar no mercado de trabalho."

Francielly Yngrid - aluna do curso Projeto de Vida.

Alexsander - beneficiado do projeto.

“O curso Projeto de Vida é muito importante pois me incentiva a buscar
meus sonhos e aprender o que precisamos saber sobre o mercado de
trabalho. Para nós moradores do Jardim Gramacho é muito
importante porque poucos passaram por uma entrevista de emprego." 

Gabrielly Vitória - aluna do curso Projeto de Vida.



Parceiros
O ano de 2021 foi muito importante para fortalecer laços e
estabelecer parcerias. Tivemos grandes apoiadores que
acreditaram, apoiaram e investiram no nosso projeto. Somos
gratos pelo apoio e por nos ajudarem a continuar na nossa
missão de contribuir com o desenvolvimento de crianças e
adolescentes que vivem em extrema vulnerabilidade. 

Graças a parceria de vocês foi possível tirar diversos sonhos
do papel. Instalamos uma nova sala de aula, estamos
finalizando nossa marcenaria e a sala de atendimento
psicológico e de assistência social, conseguimos incluir
proteínas em nossos almoços e, com isso, contribuímos para
que os moradores de Jardim Gramacho tenham uma
alimentação saudável. Juntos podemos fazer coisas
extraordinárias! Agradecemos a cada um de vocês, que
apoiaram a HAJA em 2021, pela parceria, confiança e por
acreditarem em nosso trabalho. Vocês fazem parte de cada
resultado de impacto que alcançamos ao longo deste ano.
Muito obrigada!



OBRIGADA!
contato@haja.org.br   |   relacionamento@haja.org.br   

21 979970024  |  21 967767071


